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{atalmas sikerrel zarult a
5zak(MA)rket Egerben. Var-
negyénk tobb pontjarol ér-
keztek termeldk, kiknek kii-
lonleges, hazai druik nép-
szeriinek bizonyultak a ter-
meldi piac vasarloinak ko-
rében. .

Hornyak Réka

reka.hornyak@mediaworks.hu

EGER Termeldi piacot szer-
veztek Egerben, a varmegye-
hazan, ahol 16 Heves virme-
gyei kistermelGvel ismerked-
hettek meg a vAsarlok. A p1—
ac a Paktum a gazdasag— és
foglalkoztatasfejlesztesert He-
ves megyében cimid projekt
keretében valdsult meg azért,
hogy népszeriisitsék a hazai
termékeket, A cél az, hogy
egyutt jaruljunk hozza a tér-
ség gazdasaganak erdsodé-
séhez és a tudatos fogyasztoi
magatartas kialakitasahoz.

Rapcsokné Barta Dora,
a paktum irodavezetGje el-
mondta, hogy mdr masodik
alkalommal szerveztek ilyen
termeldi piacot, hiszen 2019-
ben mar volt egy hasonld, bar
kisebb volumenti vasar.

- Sajnos a Covid és az az
utdni nehézségek miatt az el-
milt években nem volt lehe-
t§ségiink megszervezni a pi-
acot, de idén mindenképpen
szerettiik volna ismét Ossze-
hozni a termeldket a vasdr-
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venni az egri t

Tovabbi tzgalmas hirekért
¢ latogasson el ide:
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16kkal. Ugy gondolom, hogy
nem feltétleniil a nagy valla-
latokat kell segiteniink a va-
sarlasunkkal, hanem a Ki-
sebb, helyi, csaladi gazdasa-
gokat és GstermelGket kellene
tdmogatnunk. Azzal, hogy t6-
liik vasarolunk, segitjiik 6ket
a novekedésben, azzal pedig
egyre szélesebb korben lesz-
nek ismertek - mesélte a f6-
szervezd.

Csak Heves varmegyei vél-
lalkozasok voltak a termeli
piacon. - A koncepciénk az

volt, hogy nem a mennyiség-
re, hanem a mindségre figye-
link oda, igy ma 16 olyan He-
ves varmegyei termeld voit
itt veliink, akik kiilonleges
termékeket készitenek hazai
alapanyagokbdl, de az egri pi-
acon nem talalkozunk veliik.
Ok mind varmegyénk tavo-
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labbi pontjairdl érkeztek, mint
Gybngydssolymos, Gyongyds-
tarjan, Nagyréde, Szilvasva-
rad, Ivad vagy Pétervasara -
részletezte Rapcsokné Barta
Déra.

Elmondta, hogy ott volt a
piacon két iskola is, amely
a Paktum a gazdasag- és
foglalkoztatasfejlesztesert He-
ves megyében cimd projekt-
hez is kapcsolédik. Az egyik
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az Eszaki Agrarszakképzési
Centrum Pétervasarai Mezd-
gazdasagi Technikum, Szak-
képzé Iskola és Kollégium,
amely az ottani tangazdasag—
ban, 4 didkok altal termelt
paprika-, paradicsom-, kara-
14bé- és mas palantakkal ér-
kezett. A masik iskola pedig a
Heves Varmegyei SZC Sarvari
Kalman Technikum, Szakkép-
z6 Iskola és Kollégium, mely-
nek didkjai fliszernovényeket
és futomuskatlikat hoztak a
vasarloknak.

Az udvaron arusité isko-
lak mellett jelen
volt az Atkarrél
érkezett Kallai Fi-
nomsagok Tarsa-

Helyi finomsagokat lehetett
er_mlm piacon
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Nagy Monika &stermeld-
ként termeszti a gyogyno-
vényeket és kistermeldként
dolgozza fel Gket. Visontin
végzik tevékenységiiket és
gyégynovényes termékekkel
foglalkoznak.

- Nemcsak termesztjiik
a gy6gynGvényeket, hanem
gytijtjiik is 6ket, de csak ha-
zai gybgynovényekkel foglal-
kozunk. Monofedkat is készi-
tiink, ami azt jelenti, hogy egy
gy6gynovénybdl késziil a tea,
de készitiink teakeverékeket
is, hiszen azokkal egy komp-
lexebb hatdst és Ki-
valo izharméniat
lehet elérni. En
évekkel ezelftt a

sign amely Wik mesztik, 65 it Torun ni
foglalkozik, —mAr be is gyUjtik  csi el6adasan ,fer-
tobb mint 30 éve, azokat t6zG6dtem” meg a

mellettiik pedig a
szarvaskéi Varal-
jai Sajtolégia arult. Nagyrédé-
r6l a Benedek Gyiimolcsfarm
érkezett, amely epret arusi-
tott, Ivadrdl pedig hazi sava-
nytsagokat hoztak.

Az elsé emeleten a terme-
16k standjai voltak, ott tész-
tét, olajat, csilib6l késziilt ter-
mékeket, szorpoket, sz6szo-
kat, zseléket, 100 szdzalékos
palackos sz6l6leveket, mézet,
gombaorlemenyeket sajtokat

és sok mas finomsagot kostol-
hattak és vasdrolhattak a ter-
mel6i piacra latogaték.
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gybgynodvények

szeretetével, 6 me-
sélt mindig arrdl, hogy meny-
nyire fontosak a gyogynoveé-
nyek szdmunkra. Rengeteg
pozitiv hatasuk mellett a leg-
fontosabb a megel6zés, hiszen
a teak hozzajarulnak, hogy el-
Kkeriiljiik a betegségeket - me-
sélt véllalkozasardl Nagy Mo-
nika Gstermeld.

Kiemelte, hogy nem Kkell el-
jutni addig, hogy terapiés cél-
lal kelljen a gybgyndvénye-
ket fogyasztani, arra kell kon-
centralni, hogy azokat a min-
dennapokba épitsiik be.

Minden heten
50 000 Ft

rejtveny
nyereménnyel.
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lbnleges, hazai aruik nép-
szeriinek bizonyultak a ter-
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EGER TermelSi piacot szer-
veztek Egerben, a varmegye-
hazéan, ahol 16 Heves varme-
gyei kistermeldvel ismerked-
hettek meg a vasarlok. A p1—
ac a Paktum a gazdasag- és
foglalkoztatasfejlesziéseért He-
ves megyében cimi projekt
keretében valésult meg azért,
hogy népszertisitsék a hazai
termékeket. A cél az, hogy
egyutt jaruljunk hozza a tér-
ség gazdasaganak erosodé-
séhez és a tudatos fogyasztoi
magatartés kialakitasahoz.

Rapcsokné Barta Dora,
a paktum irodavezetdje el-
mondta, hogy mdr mésodik
alkalommal szerveztek ilyen
termeldi piacot, hiszen 2019-
ben mar volt egy hasonld, bar
kisebb volumen( vasar.

- Sajnos a Covid és az az
utdni nehézségek miatt az el-
milt években nem volt lehe-
téségiink megszervezni a pi-
acot, de idén mindenképpen
szerettiik volna ismét Ossze-
hozni a termeldket a vasar-
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gri termeloi piacon

Tovabbi zgalmas hirekért
létogasson el ide:

16kkal. Ugy gondolom, hogy
nem feltétleniil a nagy valla-
latokat kell segiteniink a vé-
sarlasunkkal, hanem a Ki-
sebb, he1y1 csaladi gazdasa-
gokat és GstermelSket kellene
tamogatnunk. Azzal, hogy t6-
liik vasarolunk, segitjiik 6ket
a novekedésben, azzal pedig
egyre szélesebb korben lesz-
nek ismertek - mesélte a f6-
szervezo.

Csak Heves varmegyei val-
lalkozésok voltak a termeldi
piacon. - A koncepciénk az
volt, hogy nem a mennyiség-
re, hanem a mindségre figye-
Link oda, igy ma 16 olyan He-
ves varmegyei termeld volt
itt veliink, akik kiilonleges
termékeket készitenek hazai
alapanyagokbdl, de az egri pi-
acon nem talalkozunk veliik.
Ok mind varmegyénk tavo-
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labbi pontjair6l érkeztek, mint
Gyongyossolymos, Gyingyds-
tarjan, Nagyréde, Szilvasva-
rad, Ivdd vagy Pétervéasara -
részletezte Rapcsokné Barta
Déra.

Elmondta, hogy ott volt a
piacon két iskola is, ame]y
a Paktum a gazdasag— és
foglalkoztatasfejlesztésért He-
ves megyében cimd projekt-
hez is kapesolédik. Az egyik
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Helyi finomsagokat lehetett
venni aze

az Bszaki Agrarszakképzési
Centrum Pétervasarai Mez0-
gazdasdgi Technikum, Szak-
képz6 Iskola és Kollégium,
amely az ottani tangazdasag-
ban, a didkok 4ltal termelt
paprlka— paradlcsom— kara-
14bé- és mas palantakkal ér-
kezett. A masik iskola pedig a
Heves Varmegyei SZC Sarvari
Kalman Technikum, Szakkép-
z6 Iskola és Kollégium, mely-
nek didkjai fliszernvényeket
és futomuskatlikat hoztak a
vasarloknak.

Az udvaron Arusité isko-
lak mellett jelen
volt az Atkarrdl [, L0
érkezett Kallai Fi-
nomsagok Tarsa-

Nagy Monika Gstermeld-
ként termeszti a gyogynd-
vényeket és kistermel6ként
dolgozza fel Gket. Visontan
végzik tevékenységiiket és
gyégyndvényes termékekkel
foglalkoznak.

- Nemcsak termesztjiik
a gybégynovényeket, hanem
gytijtjiik is 6ket, de csak ha-
zai gybgynovényekkel foglal-
kozunk. Monofedkat is készi-
tiink, ami azt jelenti, hogy egy
gy6gynovényb6l késziil a tea,
de készitiink teakeverékeket
is, hiszen azokkal egy komp-

lexebb hatast és ki-
valé6 izharmoéniat

lehet elérni. En

évekkel ezel6tt a

saga, amely kizé- mesztlk és biikKi fiivesember,
rélag szalonndval Szab6 Gyuri ba-
foglalkozik, mar D€ IS gyUjtik  csi el6adasén ,fer-
tobb mint 30 éve, gzokat t6z6dtem” meg a

mellettiik pedig a
szarvaskéi Varal-
jai Sajtolégia arult. Nagyrédé-
r6l a Benedek Gyiimolcsfarm
érkezett, amely epret arusi-
tott, Ivadr6l pedig hazi sava-
nytsagokat hoztak.

Az els6 emeleten a terme-
16k standjai voltak, ott tész-
tét, olajat, csilib6l késziilt ter-
mékeket, szorpoket, szdszo-
Kkat, zseléket, 100 szdzalékos
palackos szdldleveket, mézet,
gombadrleményeket, sajtokat
és sok mas finomsagot kostol-
hattak és vasarolhattak a ter-
mel6i piacra latogaték.
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gybgynovények

szeretetével, ¢ me-
sélt mindig arrél, hogy meny-
nyire fontosak a gyogynové-
nyek szdmunkra. Rengeteg
pozitiv hatdsuk mellett a leg-
fontosabb a megel6zés, hiszen
a teak hozz4jarulnak, hogy el-
Keriiljiik a betegségeket - me-
sélt véallalkozasardl Nagy Mo-
nika Gstermeld.

Kiemelte, hogy nem kell el-
jutni addig, hogy teraplas cél-
lal kelljen a gy6gyndvénye-
ket fogyasztani, arra kell kon-
centralni, hogy azokat a min-
dennapokba épitsiik be.
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